
 

 

 

 

 

 

 

Kurse im Turnsaal VS Laaben 
Stand 11/2023 

 

Tag Zeit Kurs Veranstalter Tel.Nr. 

MO 17.00 – 18.00 Kinderturnen Katrin Ecker 0664 / 64 59 031 

20.00 – 21.00 Fitness Hula-Hoop Christine Pokorny 0664 / 15 00 298 

DI 17.00 – 18.00 Ballsport Koloman Leder 0664 / 755 427 27 

19.00 – 20.30 Yoga Anita Fuchs Bauer  0664 / 32 44 051 

MI 17.00 – 18.00 Kleinkinderturnen Helene Ganster 0699 / 81 61 2941 

19.00 – 20.30 Gesundheits-Turnen Christina Dombrowski 0676 / 927 15 71 

DO 18.00 – 19.00 Senioren-Turnen Peter Praschl-Bichler 0660 / 42 96 064 

19.30 – 20.30 Bodyshape Christine Pokorny 0664 / 15 00 298 

 


